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Querele temerarie, costi stellari e
nessuna protezione: perché ai
giornalisti serve una vera legge anti-
SLAPP
 Roberto La Pira  26 Novembre 2025

In Italia, le querele temerarie e le citazioni civili per

diffamazione usate come arma di intimidazione – le
famigerate SLAPP, le azioni legali bavaglio – continuano a

moltiplicarsi, mentre le riforme promesse da decenni

restano al palo. Nel frattempo, migliaia di cronisti si

difendono praticamente da soli: senza editore alle spalle,

senza manleva, senza assicurazione professionale e
spesso senza sapere neppure a chi rivolgersi quando

arriva una diffida o una citazione in giudizio.

La proposta di Ossigeno

Ad
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Da qui nasce la proposta di Ossigeno per l’Informazione,

presentata a fine ottobre alla Casa del Jazz, in occasione

della giornata ONU contro l’impunità per i crimini contro i
giornalisti, per offrire assistenza legale rapida e in parte

gratuita ai giornalisti querelati pretestuosamente. Al

convegno ne hanno parlato il presidente di Ossigeno

Alberto Spampinato, l’avvocato Andrea Di Pietro

(coordinatore dello Sportello legale e in prima linea da
anni contro le SLAPP) e Paola Spadari, segretaria del

Consiglio nazionale dell’Ordine dei Giornalisti.

Spampinato parte da un dato che definisce

“preoccupante”: in un anno, in Italia, il numero dei

giornalisti minacciati è cresciuto del 78%. Dieci anni di
attività dello Sportello legale di Ossigeno mostrano una

realtà che chi lavora nelle redazioni conosce bene, ma

che raramente arriva al grande pubblico. Migliaia di

giornalisti vengono colpiti da querele e citazioni civili pur

avendo rispettato verità, persone e regole del mestiere;
molti non hanno un editore disposto a coprirli e per

difendersi devono pagare da soli avvocati e spese di

causa, indebitandosi o bruciando i risparmi.

Lo Sportello legale di Ossigeno, finanziato in gran parte

dall’organizzazione inglese Media Defence, in dieci anni
ha assistito oltre cento giornalisti, con importanti successi

in tribunale. Ma è solo “la punta dell’iceberg”: per ogni

cronista aiutato, ce ne sono molti altri che restano soli.
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L’associazione Ossigeno vuole creare un pronto
soccorso legale per giornalisti

Un pronto soccorso legale per giornalisti

L’idea di Ossigeno è quella di creare un pronto soccorso

legale per i giornalisti non protetti dall’editore per
affrontare le querele per diffamazione. Lo scopo è

intervenire subito, nel momento più delicato, quando

arriva una diffida, una querela, un avviso di conclusione

indagini o una citazione civile. Evitare che il giornalista,
spaventato e disorientato, finisca per affidarsi al primo

legale e pagare migliaia di euro solo per “capire cosa fare”.

Creare una rete di avvocati che condividano la finalità di

difendere la libertà di stampa e siano disponibili a offrire

una prima consulenza gratuita nelle fasi iniziali e ad
applicare tariffe concordate e calmierate nelle fasi

successive del processo.

Ossigeno immagina protocolli condivisi con Ordine dei

Giornalisti, sindacati e altre istituzioni, per garantire che

l’assistenza vada ai giornalisti che hanno agito
correttamente dal punto di vista etico e deontologico,

come già avviene per lo Sportello. Si tratta, ammettono

tutti, di un rimedio parziale: non risolve il fenomeno delle

querele temerarie alla radice, ma offre una boccata

26/11/25, 15:52 Querele temerarie: perché serve una vera legge anti-SLAPP

https://ilfattoalimentare.it/querele-temerarie-anti-slapp.html 3/11

https://servedby.revive-adserver.net/cl.php?bannerid=186625&zoneid=19649&sig=416adfb21c2451f02e6e59ff6004f70ddd41a0e2e4ca4524ce147faa4acdead8&oadest=https%3A%2F%2Fwww.granarolo.it%2Fmarchi%2Fperla%2Fformaggi-freschi%23horizontal-navbar-perla
https://ilfattoalimentare.it/wp-content/uploads/2023/11/giudice-martelletto-tribunale-giudice-avvocato-Depositphotos_227028528_L.jpg
https://ilfattoalimentare.it/wp-content/uploads/2023/11/giudice-martelletto-tribunale-giudice-avvocato-Depositphotos_227028528_L.jpg


d’ossigeno concreta a chi rischia di affogare sotto il peso

delle spese legali.

Depenalizzare serve?

Nel dibattito sulla riforma della diffamazione, avvocati ed
esperti – tra cui lo stesso Di Pietro, che difende Il Fatto

Alimentare in una lite temeraria promossa da San

Benedetto in cui l’azienda, dopo avere accumulato tre

sconfitte in tribunale, in appello chiede 1,5 milioni di euro

– insistono sulla necessità di depenalizzare il reato per
trasformare la diffamazione da fattispecie penale a

semplice illecito civile per permettere ai giornalisti di

stipulare una polizza professionale che copra danni e in

parte le spese legali. Un’idea condivisibile, ma che rischia

di alimentare un equivoco.

Perché anche se ogni giornalista fosse assicurato, le

aziende potrebbero comunque avviare querele temerarie.

La depenalizzazione non tocca minimamente lo

strumento più potente per intimidire la stampa: una

citazione civile milionaria, anni di udienze e la necessità di
difendersi da accuse infondate. E c’è un elemento di cui si

parla pochissimo: una lite temeraria, proprio perché è

pensata non per contestare una diffamazione reale, ma

per colpire il giornalista, può essere trascinata dalla

controparte fino in Cassazione. A questo punto i costi
esplodono.
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Depenalizzare il reato di diffamazione non
eliminerebbe i rischi di cause civili milionarie

Serve una legge contro le querele temerarie

L’amara verità è che l’assicurazione professionale non

copre questi costi. Le polizze, quando esistono, hanno

massimali limitati e non includono il contenzioso di

legittimità. Il risultato è che un giornalista, pur avendo
ragione, si ritrova davanti a spese legali stellari che

nessuno rimborsa.

Nel sistema attuale, anche quando il giornalista vince, i

giudici liquidano le spese secondo parametri molto più

bassi delle parcelle reali. A fronte di costi di decine di
migliaia di euro, il rimborso riconosciuto copre solo una

parte. È successo anche a me più volte: vincere serve a

poco se poi devi pagare le spese dei tuoi legali che il

giudice non ha attribuito alla parte perdente.

Ecco perché la riforma non può limitarsi alla
depenalizzazione: serve una vera legge anti-SLAPP. Una

legge che punisca davvero le cause temerarie, preveda

risarcimenti automatici a favore del giornalista se la causa

è strumentale, faccia pagare alla parte abusiva tutte le

spese legali reali, scoraggi l’uso della giustizia come arma
per intimidire la stampa. Una norma che introduca un filtro
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preliminare per bloccare i procedimenti abusivi e preveda

sanzioni concrete per chi usa la giustizia come arma.

Finché questo non accadrà, l’assicurazione sarà solo
un’illusione di protezione. Perché contro una lite temeraria

portata fino in Cassazione, spesso con risorse illimitate e

l’unico obiettivo di logorare il giornalista, non esiste

polizza che tenga.

© Riproduzione riservata Foto: Fotolia, Depositphotos
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Giornalista professionista, direttore de Il Fatto

Alimentare. Laureato in Scienze delle preparazioni

alimentari ha diretto il mensile Altroconsumo e

maturato una lunga esperienza come free lance

con diverse testate (Corriere della sera, la Stampa,

Espresso, Panorama, Focus…). Ha collaborato con

il programma Mi manda Lubrano di Rai 3 e Consumi & consumi di

RaiNews 24
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